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透析室のご案内 心臓リハビリご存知ですか ?

透
析
室
診
療
曜
日

午前

午後

月 火 水 日土金木

休
診

午前透析は朝8：00から、
午後透析は昼12時台から入室可能です。

オンライン
HDF

施行可能
ベッド数
20床

種々の
アフェレーシス
対応可能

Lunch

ご希望がありましたら、昼食を
一食400円にてご提供しております。

食事形態に関しましても患者様に合わせて
普通食からペースト食まで

きめ細かく調整させて頂きます。

５階透析室前の廊下からは近江富士、
　比良の山なみ、さらに遠く伊吹山や
　　鈴鹿の眺望が楽しめます！

当院では広範囲にわたる
送迎を行っております。
送迎を希望される方は
お気軽にご相談ください。

心臓リハビリって?

運動による効果は?

心臓病の患者さんが、低下した体力を回復させ、社会に復帰し、

さらに心臓病の再発を予防することで快適で質の高い生活を維持

することを目指すリハビリの事です。( 当院では 2015 年より開設 )

健康寿命
の延長

心肺機能
の
改善

動脈硬化
の
予防

うつ症状
の
改善

自律神経
の
改善

心疾患
の
予防

心臓リハビリ開設時間

医師が必要と判断し、
通院が可能なら
リハビリ開始となります。

実施期間は、心臓リハビリ
開始後約5か月です。

(1時間、2～3名で行います) 料金  (1回1時間の場合)

   1,130円 (保険3割)
　　380円 (保険1割)9 : 00～12 : 00 ○ × ○ ○ ○ ×

時　間 月 火 水 木 金 土 日

「最近疲れやすい、ちょっとの運動で
息が切れる」など悩まれている方、是非一度、
心臓リハビリ外来を受けてみませんか？
より良い毎日をサポートいたします！

リハビリテーション科　髙木
077-516-2795（直通）

9:30～
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